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Résumé ou extrait : La 4e de couv. indique : "Face à l'explosion de la consommation de cannabis, cet
ouvrage a pour but de rapporter de manière simple et avec un langage accessible à tous, l'état actuel des
connaissances scientifiques et médicales sur cette plante, sa législation, sa composition, les modalités de
sa consommation, son devenir dans l'organisme humain, ses effets sur la santé physique et mentale des
consommateurs mais également de leur descendance, ses propriétés thérapeutiques éventuelles ainsi que
les conséquences de sa consommation dans de nombreux aspects de la vie courante. Cet ouvrage
rassemble des experts du cannabis, aux compétences complémentaires : médecins, pharmaciens,
pharmacologues, toxicologues, cliniciens, biologistes, juristes, spécialistes éminents dans le domaine de



la pharmacologie et de la toxicologie et qui sont pour la plupart, membres de l'Académie nationale de
Médecine. Cet ouvrage a été conçu à l'intention d'un large public, médecins généralistes, psychiatres,
pharmaciens d'officine, médecins et infirmières exerçant dans des établissements de l'éducation nationale,
étudiants des filières de santé, futurs jeunes appelés au service national et qui interviendront sur les
addictions dans les lycées et collèges, éducateurs, responsables de clubs sportifs, parents, et plus
généralement toutes personnes qui sont concernées de près ou de loin par le problème du cannabis, dont
les consommateurs eux-mêmes. Le but essentiel de cet ouvrage réside tout simplement dans son titre :
"Cannabis - ce qu'il faut savoir et faire savoir"."

Sujet - Nom commun : Cannabis sativa
Cannabinoïdes
Lutte contre la drogue
Drogues
Toxicomanie
Santé publique -- Droit international
Cannabis -- Effets physiologiques
Cannabis -- Toxicologie
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